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Championnat de France de Relais

de Course d’'Orientation a VTT
dimanche 12 mai 2013

Plateau de Malzéville (zone Natura 2000), pres de Nancy

Inscription en ligne sur le site de la FFCO ouvert jusqu’au 26 avril, pour les licenciés, validée a la
réception du paiement et du justificatif papier de I’inscription.

Organisateur : SCAPA Nancy Orientation http://scapaorientation.free.fr
Directeur de course : Benoit VERDENAL Arbitre - Délégué fédéral : Claude VOGT
Traceur : Philippe POGU Controleur des circuits : Jean-Frangois DECHAVANNE

Responsable GEC : Ulrich PECHSTEIN
Cartographes : Jean-Pierre VIRY — Benoit VERDENAL

Carte : relevés 2013 — échelle : 1/15.000

Terrain : plateau et flancs, alternance de zones semi-ouvertes et boisées, anciennes carriéres.
Chemins et sentiers pouvant étre gras sur les flancs et dans les fonds de vallées.

Fléchage : a partir du Rond Point de 1’An 2000 a Tomblaine —48°41°01°’N — 6° 13’17’E (D674/D220- Auchan
Tomblaine) et en direction du stade Marcel Picot (foot).

ville de
Accueil : samedi sur le site du Championnat de France Moyenne Distance, de 13h a 17h. Nall]CYJ
Dimanche sur le site de course a partir de 8h.
Départs des premiers relayeurs a 9h 30 Granmancy

Distances : Parking - Accueil : 200 a 500m.
Accueil — Départ — Arrivée : 200m.

Catégories et Circuits : CF Réglement des Compétitions FFCO 2013

)aw LaRégion
Tarifs licenciés FFCO, UNSS, UGSEL : »¢ Lorraine
DH 14 et moins: 4,55€ - DH16/18:7,55€ - DH19et plus: 10,55 €

Aprées la fermeture de 1’inscription en ligne, pénalité de retard de 5 € par coureur, sous réserve de I’accord de I’arbitre.

Non licenciés FFCO : Pass’orientation et certificat médical obligatoires
Voir formulaire d’inscription téléchargeable sur le site  http://scapaorientation.free.fr
Tarifs:nésen94 etavant: 11€ - nésde95a98:8€ - nésen99etaprés:5€

GEC : location de pointeurs €lectroniques 2 € (avec caution de 30 €)
Pas de garderie - Buvette et sandwichs sur place — Zone de lavage vélos.
Résultats et récompenses sur place a partir de 14h.

Contact concurrents : Nelly DEVILLE  nelly.deville54@orange.fr
Hébergement : Office de Tourisme de Nancy 03 83 35 22 41 — www.ot-nancy.fr
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