
COURSE D’ORIENTATION
CHAMPIONNAT D’AQUITAINE DE SPRINT

SAMEDI 28 AVRIL 2012

Qualificatif pour le Championnat de France de Sprint           
Inscrite au classement national                                                                             

comptant pour la coupe d'Aquitaine                             

Organisation VASCO (Villeneuve sur Lot Association Sportive de Course d’orientation                        
http://www.vsl-co.fr/

Contact Cathy COUDERT - ccoudert2@wanadoo.fr 

Responsable Nicolas D’HOOGHE

Traceur Hervé LETTERON  -  Contrôleur des circuits: Élodie MIOTTO
ADR Michel PARZYCH

Lieu PENNE D'AGENAIS (47)
Cartographie  « Penne d'Agenais » - échelle 1/4000  - relevés 2011-2012

Fléchage   Entrée Penne d'Agenais en venant de la D 911 et D 661

Accueil A partir de 9h30, Centre ville

1ère  course - Championnat AQ  sprint : 1er départ à 11h
2ème course:  1er départ à 15h - addition des 2 courses pour la Coupe AQ
Quarantaine 45' avant les 1ers départs

Circuits

*Circuits compétition selon règlement des compétitions FFCO 2012                                                                                              
*Circuits loisirs:départ libre à partir de 15h - présentation d'un certificat médical de 
non contre-indication de la pratique de la CO en compétition de moins d'un an pour 
être chronométré.
EN LIGNE avant le 15 avril sur le site LACO
SUR PLACE  pour les non licenciés loisirs

Manifestation sportive inscrite dans une démarche de développement 
durable

Transport: le covoiturage est vivement conseillé
Des gobelets réutilisables seront mis à disposition  pour  l'arrivée et la 

buvette - Consigne de 1€
Tri sélectif sur site 

* Licenciés  FFCO et UNSS :          Catégorie 12 et -           6 euros dont 1€/gobelet
                                                           Catégorie 18 à 14         7 euros dont 1€/gobelet
                                                           Catégorie 20 et +          8 euros dont 1€/gobelet
* Non licenciés FFCO :      Catégories FFCO      + 2,75 euros  + 1€ gobelet   
* Location Puce SI :   1 euro (caution 30 euros)

Distances * Parking à  Accueil  - Départ - Arrivée : de 200 m à 600 m
Résultats  16h30 sur place.  

Restauration Sandwichs - Pâtisseries - Boissons

Horaires

Tarifs

INSCRIPTIONS

NOUVEAU !!!


