Tramontane

du 13 au 18 juillet 2013
5 jours d‘orientation

entre Pyrénéeset Méditerranée

Jour 1

| Samedi 13 juillet

Bolquere - Pyrénées 2000
Moyenne distance a 16h

7

Pyrénées ]our 2
Atlantiques " R
™ Dimanche 14 juillet

Font Romeu “Les Airelles”
Longue distance a 10h
Jour 3

— o ktindi 15 juillet

La Llagonne “La Quillane”
4 Longue distance a 10h

f “ g infos et inscriptions
Q@l&{ﬁ www.otramontane.fr




le 13 éu 18 juillet 2013
5jours d’orientation

' ‘entre Pyrénées et Méditerranée

Jour 4

1 Mercredi 17 juillet

%% Montbrun-des-Corbiéres
Longue distance a 8h

Jour 5

Jeudi 18 juillet

Narbonne
Moyenne distance & 8h

core==7)

f e " L infos et inscriptions
g}g&i{ www.otramontane.fr
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