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(Dordogne, vallée de l’Isle, fléchage N89 à Sourzac) 
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    Départs  individuels toutes les 2 minutes sur chaque circuit. Balisage et chronométrage électroniques. Sur circuits chronométrés, 
prévoir un certificat médical pour les non-licenciés. Prêt de puce électronique (facultatif) avec caution. 
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